budowa i remont

Dom w Hamburgu

Modernizacja domu z 1909 r.

w Hamburgu zostata przeprowa-
dzona pod auspicjami Niemieckiej
Agencji Energetycznej DENA jako
projekt modelowy. Celem byto
zredukowanie dotychczasowego
zapotrzebowania tego domu

na energie o co najmniej 80%,
zeby osiagna¢ standard pasywny.
Po remoncie budynek spetnia takze
kryteria Niemieckiego Banku Roz-
woju KfW , Dom Efektywny 55"
(potrzebuje on 45% mniej energii
niz poréwnywalny nowo zbudo-
wany dom), dzieki czemu reali-
zacja uzyskafa dotacje tego banku.
Projekt nagrodzono wieloma
wyréznieniami, miedzy innymi
zostat uznany za dom modelowy
hamburskiej kampanii termomo-
dernizacyjnej.

Dla inwestoréw wazne byfo uzycie
naturalnych materiatéw wykona-
nych z miejscowych surowcow
odnawialnych, przede wszystkim
celulozy i wtékna drzewnego, bez-
piecznych dla srodowiska i wypro-
dukowanych z jego poszanowa-
niem. Nie maja one niskich wspot-
czynnikoéw przenikania ciepta

/4 (odpowiednio 0,040 i 0,045
W/(m-K)), stad warstwy ocieplenia
sa bardzo grube. Aby osiagnaé
zdrowy mikroklimat w domu,
zastosowano wyroby oznaczone
certyfikatem Natur Plus. Okna

i system wentylacji maja certy-
fikat Instytutu Domoéw Pasywnych
w Darmstadt. W trakcie remontu
stosowano lekkie materiaty, zeby
unikna¢ wynajmowania ciezkiego
sprzetu.

Dwupietrowy budynek miat kilka
starych przybudowek, ktoére roze-
brano lub oddzielono. Tak stwo-
rzono zwarta bryte najbardziej
efektywna energetycznie.
Powierzchnie przeznaczona

do ogrzewania zredukowano ze
179 do 135 m>.

Sciany zewnetrzne sktadajace

sie z dwoch warstw cegiet

(10i 22 cm) oddzielonych 6 cm
styropianu zostaty dodatkowo
ocieplone warstwa izolacji (30 cm)
z celulozy utozonej miedzy stupami
z ptyty OSB i drewna.

Catos¢ obito ptytami z wiékna
drzewnego o grubosci 6 cm i otyn-
kowano.

Po remoncie U Sciany wynosi

0,091 W/(m?*K). Stara wiezba byta
w bardzo zlym stanie, ponadto skia-
dafa sie z elementéw nasyconych
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toksycznymi srodkami ochrony
drewna. Dlatego zostata rozebrana
i zbudowana na nowo. Miedzy kro-
kwiami znajduje sie 40 cm izolacji
z celulozy, co pozwolito osiggna¢

U = 0,098 W/(m?*K).

Strop piwnicy zostaf zaizolowany
32 cm celulozy.

W domu zamontowano nowe okna
drewniane z potréjnym pakietem
szybowym o wspoétczynniku przeni-
kania ciepta U, = 0,8 W/(m?:K)

(U, pakietu szybowego = 0,6
W/(m?:K), wspotczynnik przewo-

dzenia energii catkowitej g = 54%).

Zainstalowano system wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepfa

P

o
Przed remontem ten budynek miat
zapotrzebowanie na energie

na poziomie 273 kWh/(m?rok)...

I ...po nim — 12 kWh/(m?rok).
\/ Standard domu pasywnego

zostaf osiagniety. Zysk energe-
tyczny po termomodernizacji
wynosi 96%. Bryta domu
zostata zredukowana, zniszczong
przybudowke rozebrano.
Projekt architektoniczny: Jorg
Lengler, Biuro Architekioniczne
keenco?®
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(rekuperator o sprawnosci okoto
90%).
Do ogrzewania domu i dodatkowo
cieptej wody uzytkowej stuzy kociot
na pelety drewniane o mocy 8 kW,
65% zapotrzebowania na ciepta
wode pokrywaja kolektory sto-
neczne (10 m?), ktére moga takze
wspierac¢ system ogrzewania.
Zeby obstugiwac biwalentny system
grzewczy, zainstalowano 650-litrowy
zbiornik (bufor). Zbadano takze
szczelnoé¢ budynku — wynosi ona ~
n., = 0,55/h, czyli w ciggu godziny
wymianie ulega 0,55 objetosci
powietrza w domu. : _
Anna Kazimierowicz




budowa i remont

e
Zeby ociepli¢ Sciany zewnetrzne,
zbudowano konstrukcje z belek
dwuteowych (stopki drewniane
potaczone Srodnikiem z piyty widrowej).
Ocieplenie uktadano migdzy

tak utworzonymi stupami
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Dodatkowa warstwe izolacji $cian
zewnetrznych stanowi piyta z widkna
drzewnego, ktora zostata pokryta tynkiem

<

Dach grozit zawaleniem, wigc zostat
rozebrany i zbudowany na nowo
S W konstrukcji krokwiowo-ptatwiowej.

b Tylko piatwie, stupy i fragmenty
konstrukeji (wsporniki) sa z litego drewna
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Sztywne poszycie dachu wykonano z ptyt
z wiokna drzewnego o grubosci 35 mm,
ktdre dodatkowo go ocieplaja

Krokwie sg zbudowane z piyty
widrowej 0SB i drewnianych stopek

Musza by¢ wysuniete w warstwe izolacji,
W ostatecznosci co najmniej na 1/2 gru-
bosci. Przez okna na potudniowej elewacji
wnika wiecej energii cieplnej niz jest tra-
cone ta droga. Warto wiec zrobic¢ tu nawet
portfenetry. Bedzie to korzystne i dla wne-
trza (stanie sie jasniejsze), i dla bilansu
energetycznego domu. Na elewacji pét-
nocnej okien nie powinno sie powiekszac.
Po trzecie, eliminujemy mostki termiczne.
Newralgicznym miejscem jest styk dachu
ze Sciang zewnetrzng. Termoizolacje
dachu trzeba tak utozy¢, aby laczyta

sie z ociepleniem $ciany. Aby zlikwidowac
mostki na elewacji, warstwa izolacji musi
by¢ réwna na calej plaszczyznie $ciany;,
dlatego na przyktad stary gzyms trzeba
sku¢. Stare balkony odcina sie i buduje
nowe na konstrukcji wolno stojace;j.

W przypadku doméw o konstrukeji
masywnej nie mozna zlikwidowac¢
mostkéw termicznych w posadowieniu
—budynku sie nie odetnie od funda-
mentéw oraz podioza i nie uda sie wiozy¢
tam termoizolacji. Taki mostek jesteSmy
w stanie tylko ograniczy¢, stosujac ocie-
plenie obwodowe. Fundamenty mozna
odkopac i zaizolowa¢ od zewnatrz.

Po czwarte, wazna kwestia to zapew-
nienie szczelnosci budynku. Nie-
zbedny jest odpowiedni montaz okien
czy drzwi z uszczelnieniem za pomoca
specjalnych tasm oraz wykonanie
szczelnej paroizolacji na poddaszu.
»Stuzy ona nie tylko do zatrzymania
pary wodnej, ale takze zapobiega wni-
kaniu zimnego powietrza z zewnatrz.
W uszczelnionym domu likwiduje sie
wentylacje grawitacyjng, a wprowadza
mechaniczna z systemem rekuperacji,
ktéry odzyskuje cieplo znajdujace sie
wewnatrz domu. W przeciwnym razie
uciekatoby ono wraz z powietrzem
wentylowanym grawitacyjnie.

Po pigte, wymieniamy system grzew-
czy, w ktérym kociol gazowy, piec elek-
tryczny czy na paliwo state w miare
postepu prac ociepleniowych bedzie
stawat sie coraz bardziej przewymia-
rowany (ale wydatki na energie tez

i beda sie stopniowo zmniejszaty).
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